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Pondělí 24.11.2025
nivová pomazánka, sezamová pletýnka, zelenina, caropřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

masová polévkapolévka
obsahuje alergeny: 09

fazolky na smetaně, vařené vejce, mačkaný brambor, džus tropikooběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

vlašská pomazánka, chléb rustico, ovoce, šípkový čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Úterý 25.11.2025
cizrnová pomazánka, chléb podhoral, zelenina, meltapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

brokolicový krém s česnekovými krutonypolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07

vepřové kostky na žampionech, dušená rýže s kukuřicí, minerálkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a

rohlík s máslem a plátkovým sýrem, ovoce, jahodový čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Středa 26.11.2025
sardinková pomazánka, chléb zrnitý, zelenina, vanilkové mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,04,06,07

polévka česnekovápolévka
obsahuje alergeny: 03

teplý těstovinový salát s kuřecím masem, sirupoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

šlehaný tvaroh  s banánem, kukuřičné lupínky, mátový čajsvačina
obsahuje alergeny: 06,07

Čtvrtek 27.11.2025
masová pomazánka, chléb podhoral, zelenina, grankopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

polévka gulášovápolévka
obsahuje alergeny: 01a

nudle s mákem, džusoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

slunečnicový rohlík s pažitkovým máslem, ředkvička, ovocný čajsvačina

Pátek 28.11.2025
tvarohová pomazánka, toustový chléb, zelenina, teplé mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

kuřecí vývar s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

sekaná pečeně, bramborová kaše, míchaný salát, citronádaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

bílý jogurt se skořicovými polštářky, jahodový čajsvačina
obsahuje alergeny: 06,07

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim- voda, čaj, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy, minerálky.
Vypracovala: Hana Jurčicová
Schválila: Lenka Pecinová

01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer


